
1-AGENDA 2011-2012. 

Horaires des cours 

 Baby gym 

2 et demi à 

3 ans 

Baby gym 

4 à 5 ans 

Compétition 

GAF  

fétagym et 

fédérale 

Compétition 

GAF 

poussines 

Compétition

GAF 

 Benjamines 

et minimes 

Compétition 

GAF 

Benjamines 

Régionale 

Loisirs      

GAF 

poussines  

Loisirs         

GAF 

Benjamines 

et minimes 

Loisirs 

Collège + 

Lycée Mixte 

12-17 ans 

Loisirs + 

Compétition 

GAM 

Gym 

adultes 

loisirs step / 

musculation 

LUNDI   18h00 – 

21h00 

       20h00 – 

21h00 

MARDI    18h00 – 

20h00 

  17h30 – 

19h00 

    

MERCREDI 16h45 – 

17h30 

  10h00 – 

12h00 

17h30 – 

20h00 

 15h00 – 

16h30 

 13h30-15h00 15h00 – 

16h30 

19h30 – 

21h00 

JEUDI          18h30 – 

20h00 

 

VENDREDI   19h00 – 

21h00 

 17h30 – 

19h30 

17h30 – 

19h30 

 19h30 – 

21h00 

   

SAMEDI 16h45 – 

17h30 

11h00 – 

12h00 

9h00 – 

11h00 

 14h00 – 

16h30 

9h00 – 

11h00 

     

 


